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Le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence de la Martinique est une structure de formation 

pour les professionnels travaillant dans un domaine de la santé ou dans le domaine médico-

social. Unité fonctionnelle du pôle REASSUR dont dépend le SAMU, il est habilité par le 

ministère de la santé. 

Son existence et ses missions sont règlementées et définies par les arrêtés parus depuis Mars 

2006. 

Les enseignants et les formateurs sont des professionnels de santé qui exercent au quotidien 

dans une structure d’urgence hospitalière (SAMU,SMUR, structure des Urgences, 

réanimation, anesthésie…). 

Les équipes de formation sont le plus souvent pluri-professionnelles (médecin, infirmier, 

ambulancier, aide-soignant…). 

 

Chaque année près de 1000 personnes sont formées au CESU 972. 

 

 

Les missions 

 Contribuer à la formation initiale et continue relative à la prise en charge de l’urgence 
médicale, en situation quotidienne et d’exception, ainsi qu’à la formation relative à la 
gestion des crises sanitaires. 

                       
 

 Participe à la recherche en pédagogie appliquée, à la promotion de l’éducation à la 
santé et à la prévention des risques sanitaires 

 
 

 

 

 

 

Nous nous tenons à votre disposition pour plus de renseignements sur les formations. 

 

 

 



 

 

 

 

SOMMAIRE  

 
FORMATIONS AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE 

 Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence Niveau 1 (AFGSU 1) 

 Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence Niveau 2 (AFGSU 2) 

 Formation de formateur aux gestes et soins d’urgence  

 Recyclage AFGSU Niveau 1 

 Recyclage AFGSU Niveau 2 

 Recyclage Formation de Formateur gestes et soins d’urgence 

 Guidage du geste pour ARM (assistant de régulation médicale) 

 Chaine de survie Intra Hospitalière (CSIH) 

 

 

FORMATIONS AUX SITUATIONS SANITAIRES 

EXCEPTIONNELLES  
 Attestation de Formation Spécialisée aux Gestes et Soins d’Urgences en situation 

sanitaire exceptionnelle (AFSGSU SSE) 

 Module 3 : Damage Control 

 Formation formateur référent SSE 

 

 

FORMATIONS SPECIFIQUES 
 Infirmier organisateur de l’accueil  

 Formation infirmier en Salle d’Accueil des Urgences Vitales (SAUV) 

 ARM en situation sanitaire exceptionnelle  

 

 

FORMATIONS A LA DEMANDE 
 Ateliers procéduraux 

 Gestion tension hospitalière  

 

 

 

 

 

 

 

D’autres formations sont envisageables dans le domaine de l’urgence. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AFGSU 1 

Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence 

niveau 1 



 

PUBLIC : 
Personnel non soignant (administratif, 

technique, médicotechnique…) exerçant 

dans un établissement de santé ou un 

service/établissement médico-social ou 

un cabinet libéral 

 

INTERVENANTS : 
Formateur CESU habilité  

  

ORGANISATION     

FORMATION : 
*nombre d’apprenants : 12 

*durée : 14h soit 2 jours en présentielle 

*horaire : 8h00-12h00 /13h00-17h00 

*lieu : PZQ, CHMV, CHLD 

  

DATE : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIF : 
Formation continue : 262 euros 

Contact :  05 96 55 36 13 

vinciane.soquet@chu-martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet CHUM 

Organismes extérieurs, individuel : 

contacter CESU :  05 96 55 36 13 

 

Les demandes sont traitées sous 2 

jours 

 
Modalités d’accès pour les personnes 

en situation de handicap : 

 

Possibilité de consulter référent CHUM, 

merci de nous prévenir au  

 05 96 55 36 13 

 
 

 
           Objectifs pédagogiques 

 

 Identifier une urgence à caractère médical et 
la prendre en charge seul ou en équipe sans 
matériel sauf défibrillateur automatique 
externe (DAE) en attendant renfort médical 
(selon les recommandations françaises de 
bonne pratique) ;  

 Participer à la réponse à une urgence 
collective ou une situation sanitaire 
exceptionnelle. 
 
 
Contenu pédagogique 
 

 Module1 (7h) prise en charge des urgences 
vitales 
Danger immédiat dans l’environnement, 
alerte des numéros d’urgences, inconscient 
qui ventile, arrêt cardiaque, défibrillateur 
automatisé externe(DAE), obstruction aigues 
des voies aériennes supérieures, hémorragies 
externe. 
 

 Module 2 (3h30) prise en charge des urgences 
potentielles 
Malaise, traumatisme cutané et/ou osseux. 
 

 Module 3(3h30) risque collectifs, SSE. 
 
 

      Méthodes pédagogiques 

 

 Exploration des connaissances extérieures 
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 Réflexion guidée 

 Illustration, simulation  

 Mise en situation  

 Dynamique de groupe  
 Evaluation formatrice 

 
 

       Méthodes d’évaluations  

 

 Présence obligatoire sur totalité formation 

 Participation active 

 Pré test et post test  

 Evaluation de la formation par les 
apprenants et par le formateur 

 Evaluation des compétences acquises 

 Questionnaire de satisfaction fin de journée 
et fin de formation 

 Evaluation de la formation par le formateur   
 

        Certification : attestation de formation 
 

        Validité :4ans  
 



 

  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AFGSU 2 

Attestation de formation aux gestes et soins  

 D’urgence niveau 2 



 

 

PUBLIC 
Personnel soignant exerçant dans 

un établissement de santé ou un 

service médico-sociale ou encore 

Professionnel de santé libéral 

 

INTERVENANTS 
Formateur habilité CESU  

 

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants : 12 

*durée : 21h soit 3 jours en 

présentielle 

*horaire : 8h30-12h30 /13h30-

17h30 

*lieu : PZQ, CHMV, CHLD  

 

DATE : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
Formation continue : 399euros 

Tarif étudiant : 299euros 

 

Contact :  05 96 55 36 13 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet CHUM 

Organismes extérieurs, individuel : 

contacter CESU :  05 96 55 36 

13 
 

Les demandes sont traitées sous 

2 jours 

 
Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter référent 

CHUM, merci de nous prévenir au  

 05 96 55 36 13 

           Objectifs pédagogiques 

 

 Identifier une urgence à caractère médical et la 
prendre en charge en équipe, en utilisant des 
techniques non invasives en attendant l’arrivée 
de l’équipe médicale. 

 Participer à la réponse aux urgences collectives 
et aux situations sanitaires exceptionnelles. 
 
Contenu pédagogique 
 

 Module1 (9h) prise en charge des urgences 
vitales, 
 Danger immédiat dans l’environnement 
Alerte numéros d’urgence, obstruction aigues 
des voies aériennes supérieures, inconscient 
qui ventile, hémorragie externe, arrêt 
circulatoire, appareils non invasif de 
surveillance des paramètres vitaux, 
maintenance et matériovigilance. 
 
Module 2 (8h) prise en charge des urgences 
potentielles 
Malaise, traumatisme cutané et/ou osseux, 
retrait du casque, relevage et brancardage, 
accouchement inopiné, mesures de protection 
face à un risque infectieux.  
 

 Module 3(8h) gestion de risque collectifs 
Situation sanitaire exceptionnelles, risque 
collectif 
Plans d’urgences 
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           Méthodes pédagogiques 

 

 Exploration des connaissances extérieures 

 Réflexion guidée 

 Illustration, simulation  

 Mise en situation  

 Dynamique de groupe  
 Evaluation formatrice 

 
 

       Méthodes d’évaluations  

 

 Présence obligatoire sur totalité formation 

 Participation active 

 Pré test et post test  

 Evaluation de la formation par les apprenants et 
par le formateur 

 Evaluation des compétences acquises 

 Questionnaire de satisfaction fin de journée et fin 
de formation 

 Evaluation de la formation par le formateur   
 

        Certification : attestation de formation 
 

 
   Validité :4ans  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RECYCLAGE AFGSU 1 et 2 

Attestation de formation aux gestes et soins 

d’urgence niveau 1 et 2 

 



 

PUBLIC 
Personnel titulaire d’un 

AFGSU 1 ou 2 datant de moins 

de 4 ans  

 

INTERVENANTS 
Formateur CESU habilité 

 

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants : 12 

*durée : 7h 

*horaire : 8h30-12h30/13h30-

17h30 

*lieu : PZQ, CHMV, CHLD  

 

DATES : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
Formation continue : 152 euros 

Tarif étudiant : 152 euros 

 

Contact :  05 96 55 36 13 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet 

CHUM 

Organismes extérieurs, 

individuel : contacter CESU : 

 05 96 55 36 13 

 

 Les demandes sont traitées 

sous 2 jours 

 

 

Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter référent 

CHUM, merci de nous 

prévenir au  

 05 96 55 36 13 

          Objectifs pédagogiques 

 

Réactivation mémoire (savoir, habilité et 
attitude) 
Actualisation selon référentiel 
 
Contenu pédagogique 
 

 Module1 : Arrêt circulatoire 
 

 Module 2 :  une urgence potentielle au choix 
 

 Module 3 : risques collectifs en rapport avec 
l’actualité  
 

 

          Méthodes pédagogiques 

 

 Exploration des connaissances extérieures 

 Réflexion guidée 

 Illustration, simulation  

 Mise en situation  

 Dynamique de groupe  
 Evaluation formatrice 

 
 

       Méthodes d’évaluations 

 

 Présence obligatoire sur totalité formation 

 Participation active 

 Pré test et post test  

 Evaluation de la formation par les apprenants 
et par le formateur 

 Evaluation des compétences acquises 

 Questionnaire de satisfaction fin de journée et 
fin de formation 
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 Evaluation de la formation par le formateur   
 

        Certification : attestation de formation 
 

 

 

       Validité :4ans (prorogation de 4ans de la validité 

de l’attestation de formation AFGSU NIVEAU 1 ou 

2 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FORMATION DE FORMATEUR GSU (Gestes et 

Soins d’Urgence) 
 



 

 

PUBLIC 
Personnel soignant travaillant 

dans un service de première 

ligne (Structure des Urgences, 

Réanimation, SAMU/SMUR, 

Anesthésie. 

 

INTERVENANTS 
Enseignants CESU 

  

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants : 16 

*durée : 112h  

              16 jours sur 1an 

*horaire : 8h30-12h30/13h30-

17h30 

*lieu : PZQ 

 

DATES 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
Formation continue : 2170 euros 

 

Contact :  05 96 55 36 13 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet 

CHUM 

Organismes extérieurs, 

individuel :  

contacter CESU :  05 96 55 

36 13 

 

 Les demandes sont traitées 

sous 2 jours 

 

 

 

 

      Objectifs pédagogiques 

 

 Acquérir les connaissances nécessaires 
pour pouvoir animer les formations aux 
gestes et soins d’urgence 1 et 2. 

 Utiliser des techniques de pédagogie 
active voire innovantes. 

 Acquérir une compétence d’évaluation 
formative adulte. 
 

Contenu pédagogique 
 

 Séminaire 1 : 5 jours  
Pédagogie appliquée aux gestes et soins 
d’urgences vitales et potentielles 
individuelle. 

 Séminaire 2 : 2 jours  
Pédagogie de l’enseignement des 
urgences collectives 
 

 Tutorat de deux AFGSU2 (2 fois 3 jours) 
 

 Séminaire 3 : 3 jours  
Retour d’expérience du tutorat  
 

      Méthodes pédagogiques 

 

 Exposés théoriques interactifs 

 Travail en binôme (construction d’une 
séquence d’apprentissage). 

 Mise en situation d’enseignement et 
débriefing sur les séquences élaborées. 
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Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter référent 

CHUM, merci de nous prévenir 

au  

 05 96 55 36 13 

 

 
 

       Méthodes d’évaluations 

 

 Attestation de formation  

 Evaluation formation en quotidien et final 

 Présence obligatoire sur totalité formation 

 Portfolio 

 Pré et post test 

 Evaluation de la formation par les enseignants  

 Participation active 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recyclage de Formation de formateur 



 

PUBLIC 
Titulaire d’habilitation à la 

formation aux gestes et 

soins d’urgence. 

INTERVENANTS 
Enseignants CESU  

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants :16 

*durée : 7h 

               1journée 

*horaire : 8h30-

12h30/13h30-17h30 

*lieu : PZQ 

 

DATE : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
Formation continue : 152 

euros 

 

Contact :  05 96 55 36 13 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet 

CHUM 

Organismes extérieurs, 

individuel : contacter 

CESU :  05 96 55 36 13 

 

 Les demandes sont 

traitées sous 2 jours 

 

 

Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter 

référent CHUM, merci de 

nous prévenir au  

 05 96 55 36 13 
 

           Objectif pédagogique 

 Maintien des compétences. 
 

Contenu pédagogique 

 Connaissance référentiel et 
actualisation. 

 Démonstration  

 Méthodes pédagogiques actives 
 

 
 

      Méthode pédagogique 

 Tour de piste, échange sur les retours 
d’expériences 

 Mise en situation pédagogique 

 Suivi portfolio 
 

       Validation : 

Présence obligatoire  

Participation active 

 
 

mailto:vinciane.soquet@chu-martinique.fr
mailto:vinciane.soquet@chu-martinique.fr
mailto:loutchina.mainge@chu-martinique.fr
mailto:loutchina.mainge@chu-martinique.fr


 

 

 

 

AFSGSU SSE 

MODULE 3 : Damage control 

 



 

 

PUBLIC 
Personnel soignant travaillant 

dans un service de première 

ligne adultes et pédiatriques 

(Urgences, Réanimation, 

SAMU/SMUR, Anesthésie, 

bloc et soins intensifs). 

 

INTERVENANTS 
Binôme formateurs Damage 

Control 

 

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants :12 

*durée : 7h 

               1journée 

*horaire : 8h30-12h30/13h30-

17h30 

*lieu : PZQ/MV 

 

DATE : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
Formation continue : 152 

euros 

 

Contact :  05 96 55 36 13 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet 

CHUM 

Organismes extérieurs, 

individuel : contacter CESU : 

 05 96 55 36 13 

 

 Les demandes sont traitées 

sous 2 jours 

 

 

 

           Objectif pédagogique 

 

 S’intégrer dans un plan NOVI-ALPHA et 
maitriser des techniques médicales 
spécifiques en cas d’agression collective par 
arme de guerre. 
 
Contenu pédagogique 
Théorie : 

 Présentation du concept » damage 
control » hospitalier et 
extrahospitalier. 

 
Ateliers pratiques : 

 Utilisation des différents matériels 
« damage control » et apprentissage 
des gestes (contrôle des hémorragies 
et contrôle voies aériennes 
supérieures). 

 
Exercice pré-hospitalier et hospitalier sur 
table NOVI-ALPHA : 

 Catégorisation et conditionnement 
des traumatisés 

 Simulation de prise en charge de 
nombreuses victimes dans le cadre 
« damage control » 

 Gestion sanitaire d’une situation type 
attentat 
 
 
 

      Méthode pédagogique 

 

 Vidéo langage 
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Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter 

référent CHUM, merci de 

nous prévenir au  

 05 96 55 36 13 

 

 
 

 Exposés interactifs 

 Ateliers procéduraux 

 Travail en sous-groupe et études de 
cas  
 

       Validation : 

 

Présence obligatoire toute la journée  

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CSIH (Chaine de Survie Intra Hospitalière) 



 

 

 

PUBLIC 
Tout personnel  

 

INTERVENANTS 
Formateur habilité CESU et 

simulation 

 

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants :12 

*durée : 5h 

               ½ journée 

*horaire : 8h-13h 

*lieu : PZQ ou MV  

 

DATE : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
Formation continue : 95 euros 

 

 

Contact :  05 96 55 36 13 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet 

CHUM 

Organismes extérieurs, 

individuel : contacter CESU : 

 05 96 55 36 13 

 Les demandes sont traitées 

sous 2 jours 

 

 

Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter référent 

CHUM, merci de nous 

prévenir au  

 05 96 55 36 13 

Objectif pédagogique  
 

 Prise en charge adaptée face à un 
arrêt circulatoire récent d’un 
adulte en établissement de santé 
ou service/établissement médico-
social. 

 
Contenu pédagogique 
 

 Procédure urgence vitale interne  

 Algorithme de prise en charge AC 

 Travail en équipe pluri 
professionnelle  

 Simulation  

 Chariot d’urgence 

 Appel 15 

  
      Méthode pédagogique 
 

 2 à 3 séances de simulation immersive ou 
haute authenticité 

 
     Évaluation : 
 

 Présence obligatoire sur totalité formation 

 Participation active 

 Pré test et post test  

 Evaluation de la formation par les 
apprenants et par le formateur 

 Evaluation des compétences acquises 

 Questionnaire de satisfaction fin de 
journée et fin de formation 
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 Evaluation de la formation par le 
formateur   

 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PUBLIC 
 Personnel soignant travaillant 

dans un service de première 

ligne adultes et pédiatriques 

(Structure des Urgences, 

Réanimation, SAMU/SMUR, 

Anesthésie, bloc et soins 

intensifs) Guadeloupe et 

Martinique. 

 

INTERVENANTS 
Formateurs unité fonctionnelle 

NRBC-E-SSE du CHUM, 

enseignants CESU 971 et 972, 

experts invités. 

 

ORGANISATION     

FORMATION 
*nombre d’apprenants :12 

*durée : 14h à 21h 

               Soit 2 à 3 journées  

*horaire : 8h30-12h30/13h30-

17h30 

*lieu : CHU Guadeloupe ou 

CHU Martinique 

 

DATE : 
Se rapprocher du secrétariat 

 

TARIFS : 
à définir  

 

Contact :  05 96 55 36 13 

Objectif pédagogique  
 

  Habilitation pour dispenser les formations 
aux 9 modules de l’AFSGSU-SSE 
(Attestation de Formation Spécialisée aux 
Gestes et Soins d’Urgence en Situation 
Sanitaire Exceptionnelle) et assurer les 
recyclages grâce à : 

-maitrise des référentiels (recommandations 
françaises de bonnes pratiques) 
-maîtrise des gestes (utilisation des EPI 
(Equipements de Protection Individuels), 
procédures de décontamination),  
-maîtrise de techniques de pédagogie active 
appliquées (ex : exploration des connaissances 
antérieures, pédagogie du geste),   
-maîtrise de techniques d’évaluation. 
 

  Habilitation pour être référent SSE au sein 
d’un ES (Etablissement de Santé) ou d’un 
SEMS (Service ou Etablissement Médico-
Social) grâce à : 

-maîtrise du guide d’aide à la préparation et à la 
gestion des tensions hospitalières et des SSE 
2019   

 

Formation formateurs et/ou référents SSE 

 (Situations sanitaires exceptionnelles). 



 

@ : vinciane.soquet@chu-

martinique.fr / 

loutchina.mainge@chu-

martinique.fr 

 

INSCRIPTIONS : 
Agent CHUM : site intranet 

CHUM 

Organismes extérieurs, 

individuel : contacter CESU : 

 05 96 55 36 13 

 

 Les demandes sont traitées 

sous 2 jours 

 

 

Modalités d’accès pour les 

personnes en situation de 

handicap : 

Possibilité de consulter référent 

CHUM, merci de nous 

prévenir au  

 05 96 55 36 13 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
         Contenu pédagogique 

 
          Méthode pédagogique 
 

 Travaux en sous-groupes, élaboration de 
cartes conceptuelles et de conducteurs 
pédagogiques pour chaque annexe de 
l’AFSGSUSSE : 

-Prise en charge d’une urgence collective en 
pré-hospitalier. 
-Prise en charge d’un afflux de victimes non 
contaminées en ES. 
-Stratégie médicale de « damage control ». 
-Urgences médico-psychologiques. 
-Décontamination hospitalière d’urgence et 
moyens de protection individuels et collectifs 
NRC. 
-Décontamination hospitalière approfondie. 
-Prise en charge des patients victimes d’agents 
nucléaires, radiologiques et chimiques. 
-Prise en charge des patients suspects 
d’infection liée à un risque épidémique et 
biologique et protection de la collectivité en ES.  
- Prise en charge des patients atteints 
d’infection liée à un risque épidémique et 
biologique et protection de la collectivité en 
ESR. 

 Mise en situation pédagogique avec 
acteurs apprenants (formation, 
sensibilisation et information des 
personnels), mises en situation de 
préparation et de gestion des SSE avec 
acteurs jouant des publics variés 
(simulation d’exercices).  

mailto:vinciane.soquet@chu-martinique.fr
mailto:vinciane.soquet@chu-martinique.fr
mailto:loutchina.mainge@chu-martinique.fr
mailto:loutchina.mainge@chu-martinique.fr


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Évaluation : 
 

 Pré et post-tests 

 Enquête de satisfaction des apprenants en 
fin de chaque journée et en fin de 
formation 

 Reformulation au début des journées 
spécifiques de formation des formateurs 
ou des référents SSE. 
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